
DAEM-Spezialseminar
„Vom Reizdarm bis zum Mikrobiom“

Freitag, 10.11.2023 und Samstag 11.11.2023

Konferenzspange des Krankenhauses Barmherzige Brüder
Romanstraße 93
80639 München

Veranstalter:
Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V.

In Kooperation mit
Krankenhaus Barmherzige Brüder München,
Lehrklinik für Ernährungsmedizin der DAEM

QR-Code scannen,
um direkt zum Buchungsportal
zu gelangen!



Moderne Ernährung in der Gastroenterologie
DAEM-Spezialseminar

Seminardaten

Inhalte der Praxisseminare

Inhalte der Vorträge

• Erhebung des Ernährungszustandes und
Basisdiagnostik bei Ernährungsproblemen in
der Gastroenterologie

• Spezifische Nahrungsmittelintoleranzen
(Laktose, Fruktose, Histamin)

• Zöliakie, Glutenunverträglichkeit oder
Weizensensitivität – Fakten und Mythen

• Ernährung bei chronisch entzündlichen
Darmerkrankungen

• Perioperative Ernährung in der
Viszeralchirurgie

• Ernährung bei Lebererkrankungen
• Praxis der enteralen und parenteralen
Ernährungstherapie bei gastroenterologischen
Erkrankungen

• Darm-Mikrobiom – Grundlagen, Aufbau und
Funktion – Update Prä- und Probiotika

• Ernährung bei Reizdarm: praktische,
leitliniengerechte Ernährungstherapie mit
Kasuistiken

• Reizdarm – eine interdisziplinäre
Herausforderung: Medizin, Ernährung,
Achtsamkeitsübung, Psychologie

• Interaktive Fallseminare

Termin:
Freitag, 10.11.2023 10:00 - 18:15 Uhr
Samstag, 11.11.2023, 9:00 - 17:15 Uhr

Teilnahmegebühren:
€ 290,00Mitglieder des BDEM, DGEM,

VDOE und VDD (mit schriftlichem
Nachweis)

€ 350,00 Nichtmitglieder
Seminar-Unterlagen und Pausenverpflegung
inklusive.

Anmeldung:
https://buchung.daem.de/Seminare/

Fortbildungspunkte:
Es werden 16 Fortbildungspunkte bei der
Bayerischen Landesärztekammer (BLÄK)
beantragt. Das Seminar umfasst 16
Unterrichtseinheiten à 45 Minuten.
Die Teilnahmebescheinigung kann bei DGE,
VDD, VDOE und VFED eingereicht werden.

Referierende:
Dr. med. Gert Bischoff
OA, Krankenhaus Barmherzige Brüder
München
Dipl. oec. troph. Monika Bischoff
Zentrum für Ernährungsmedizin und Prävention
(ZEP), München
Dr. med. Daniela Hartlmüller
Krankenhaus Barmherzige Brüder München
Bernadette Mayer
Diätassistentin, Krankenhaus Barmherzige
Brüder München
Prof. Dr. med. Christian Rust
CA, Krankenhaus Barmherzige Brüder
München
PD Dr. med. Johann Spatz
CA, Krankenhaus Barmherzige Brüder
München
Dipl. Psych. M.Sc. Katharina Steib
Klinische Psychologin, Krankenhaus
Barmherzige Brüder München
Dipl. oec. troph. Christiane Schäfer
Praxis für Ernährungsberatung - Allergologie &
Gastroenterologie, Schwarzenbek
Prof. Dr. rer. nat. Dirk Haller
Technische Universität München

www.daem.de · info@daem.de ·0761 704020

Die Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. ist ein unabhängiger gemeinnütziger wissenschaftlicher Verein ohne
Interessenskonflikte. Mögliche Interessenskonflikte seitens der Referenten werden bei der Veranstaltung offen gelegt.
Die Veranstaltung findet ohne industrielles Sponsoring statt und trägt sich ausschließlich aus den Teilnahmegebühren.
Stand: 13.12.2022, Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

„Vom Reizdarm bis zum Mikrobiom“
“


