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Die Deutsche Akademie für 
Ernährungsmedizin– Neues 
aus Vorstand und 
Geschäftsstelle
In festlichem Ambiente, begleitet von 
strahlendem Sommerwetter, feierte die 
DAEM am 22. Juli das 40-jährige Jubiläum 
auf der Terrasse des Restaurant Heuboden 
in Umkirch. Die Freude über diese beson-
dere Veranstaltung wurde durch die Anwe-
senheit und Glückwünsche unserer Mitglie-
der und Kooperationspartner – darunter 
DGEM, BDEM, VDOE und VDD – noch er-
höht. All denen, die mit uns gefeiert haben 
und denen, die leider nicht dabei sein konn-
ten und aus der Ferne gratuliert haben, gilt 
unser herzlicher Dank (▶Abb. 1 ).

Besondere Anerkennung gebührt Prof. 
Dr. med. Olaf Adam, der bei der diesjähri-
gen Mitgliederversammlung anlässlich sei-
ner langjährigen, wegweisenden Präsident-
schaft zum Ehrenpräsidenten der DAEM er-
nannt wurde (▶ Abb. 2  ). Seit seinem 
Eintritt als 1. Vorsitzender im Jahr 2004 hat 
Prof. Adam mit beispiellosem Engagement 
die Entwicklung der ernährungsmedizi-
nisch geleiteten Therapie vorangetrieben. 
Insbesondere sein leidenschaftliches Ein-
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treten für interdisziplinäre Kooperationen 
sowie die Förderung der Ernährungsmedi-
zin in Deutschland sind hervorzuheben. 
Unter seiner Führung wurden maßgebliche 
Partnerschaften mit anderen Institutionen 

geschmiedet, die als Grundlage für gegen-
wärtige gemeinsame Initiativen dienen. Die 
Aufnahme der Ernährungsmedizin in die 
Weiterbildungsordnung der Bundesärzte-
kammer markiert einen weiteren Meilen-

▶Abb. 1 Die Vorstandsmitglieder und das Team der Geschäftsstelle der DAEM: v.l.n.r. Dr. Julia 
Schulte, Yann Richter, Eva Meihofer, Prof. Dr. Thomas Horbach, Dr. Henner Montanus, Dr. Anna 
Raynor, Prof. Dr. Peter Stehle, Diane Schneider, Dr. Michael Klein, Liane Kämpfer, Dr. Gert Bischoff,  
Abigail Dossett (auf dem Bild fehlt Dr. Lutz Tünnermann).
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stein seiner Amtszeit. Unsere herzlichsten 
Glückwünsche gelten Prof. Adam zu seiner 
Wahl als Ehrenpräsident. Wir freuen uns auf 
seine weiterhin wertvolle Unterstützung im 
DAEM-Präsidium. 

Seit dem 1. Juli 2023 begrüßt unser Team 
in der Freiburger Geschäftsstelle ein neues 
Mitglied: Frau Eva Meihofer ist Absolventin 
des Studiengangs Oecotrophologie an der 
Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universität 
Bonn und verfügt über langjährige Erfah-
rung im Projektmanagement verschiede-
ner Biotechnologieunternehmen. In der 
DAEM-Geschäftsstelle wird sie hauptsäch-
lich für die Klinikzertifizierung zuständig 
sein. Wir sind äußerst erfreut über diese Be-
reicherung unseres Teams und heißen Frau 
Meihofer herzlich willkommen. Ihre Exper-
tise wird zweifellos dazu beitragen, unsere 
Aktivitäten in der Geschäftsstelle  weiter zu 
professionalisieren.
Deutsche Akademie für Ernährungs-
medizin e.V.

Reichsgrafenstr. 11
79102 Freiburg
Telefon: 0761–704020
E-Mail: info@daem.de
https://daem.de/

▶Abb. 2 Prof. Stehle (rechts im Bild) 
gratuliert Prof. Adam (links) zur Wahl zum 
Ehrenpräsidenten der DAEM.
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