
DAEM - Spezialseminar
Vom Reizdarm bis zum Mikrobiom -

Moderne Ernährung in der Gastroenterologie

Freitag, 14.03.2025 und Samstag, 15.03.2025

Tagungsort:
Krankenhaus Barmherzige Brüder

80639 München

Veranstalter:
Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V.

in Kooperation mit dem
Krankenhaus Barmherzige Brüder München

 QR-Code zum Buchungsportal



Termine:
Freitag, 14.03.2025, 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag, 15.03.2025, 9:00 - 17:15 Uhr

Teilnahmegebühren:
€ 340,00 Mitglieder des BDEM, 
                  DGEM, VDOE und VDD 
                  (mit schriftlichem Nachweis) 
€ 390,00 regulärer Preis

Seminar-Unterlagen und Pausenverpflegung
inklusive.

Fortbildungspunkte:
Es werden 16 Fortbildungspunkte bei der
Bayerischen Landesärztekammer (BLÄK)
beantragt. Das Seminar umfasst 16
Unterrichtseinheiten à 45 Minuten.

Anerkannt im Baustein Ernährung für das Zertifikat
“Ernährungsberater/in VDOE” und mit 
18 VDOE-Punkten im Rahmen der kontinuierlichen
Weiterbildung. 

Referierende:
Dr. med. Gert Bischoff

Dipl. oec. troph. Monika Bischoff

Prof. Dr. Christian Rust

Dr. med. Johann Spatz

Dr. Daniela Hartlmüller

Bernadette Mayer

Katharina Steib
Krankenhaus Barmherzige Brüder München
(ZEP)

Dipl. oec. troph. Christiane Schäfer
Schwarzenbek

Dr. Mattea Müller
Leibniz Universität Hannover

Dr. Benjamin Seethaler
Universität Hohenheim

Anmeldung: https://buchung.daem.de/seminare

Folgt uns auf Social Media

Die Deutsche Akademie für Ernährungsmedizin e.V. ist ein unabhängiger gemeinnütziger wissenschaftlicher Verein ohne Interessenskonflikte.
Mögliche Interessenskonflikte seitens der Referierenden werden bei der Veranstaltung offen gelegt. Die Veranstaltung findet ohne industrielles
Sponsoring statt und trägt sich ausschließlich aus den Teilnahmegebühren. Stand: 14.10.2024, Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Seminarinhalte

DAEM-Spezialseminar 
Vom Reizdarm bis zum Mikrobiom - Moderne Ernährung in der Gastroenterologie

•  Erhebung des Ernährungszustandes und 
   Basisdiagnostik bei Ernährungsproblemen in der  
   Gastroenterologie
•  Risiken und Chancen einer glutenfreien Kost
•  Fruktose: Metabolischer Feind aber 
   Herstellerfreund
•  Grundlagen und Funktion des Darm-Mikrobioms 
   (Prä- und Probiotika)
•  Reizdarm: eine interdisziplinäre Herausforderung 
•  Praktische Empfehlungen zu Milchprodukten

•  Ballaststoffe und Darmgesundheit
•  Whole Food Ansatz bei chronisch 
   entzündlichen Darmerkrankungen
•  Praxis der enteralen und parenteralen
   Ernährungstherapie bei gastroenterologischen 
   Erkrankungen
•  Perioperative Ernährung in der 
   Viszeralchirurgie
•  Ernährung bei Lebererkrankungen
•  Interaktives Fallseminar

www.daem.de • info@daem.de • 0761 704020

Seminardaten


