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Freitag, den 25.04.25 und Samstag, den 26.04.25 Amastate

Freitag, 25.04.25

- Programm -

Wissenschaftliches Programm Teil 1: Adipositas Update 2025
Vorsitz Dr. Martha Ritzmann-Widderich/Prof. Dr. Jens Putziger

15:15 -15:30 Uhr

15:30 — 15:50 Uhr

15:50 - 16:10 Uhr

16:10 — 16:30 Uhr

16:30 — 16:50 Uhr

16:50 - 17:10 Uhr

17:10 - 17:30 Uhr

17:30 - 18:30 Uhr

Eroffnung/BegriRung
Dr. Klaus Winckler, Frankfurt

DMP Adipositas — aktueller Stand u. Umsetzung
Dr. Thomas Kauth, Ludwigsburg

Die DOC WEIGHT® 2.3-Studie— aktuelle Ergebnisse
PD Dr. Haiko Schlogel, Leipzig

Medikamentose Therapie der Adipositas
Prof. Dr. Stefan Engeli, Greifswald

Chirurgie der Adipositas und lebenslange Nachsorge
Dr. Christine Stier, Mannheim

Gemeinsame Diskussion
Kurze Pause
Berichte aus den Arbeitsgruppen des BDEM

AG Weiterbildung, Dr. Carl MeiBner, Magdeburg

AG Leistungserfassung, Prof. Dr. Jiirgen Herbers, Pleidelsheim

AG Adipositas, Dr. Martha Ritzmann-Widderich, Rottweil

AG Erndhrungsmedizin in Reha-Kliniken,
Dr. Heike Pahl-Wurster, Geldern

AG Mangelerndhrung, Prof. Dr. Jens Putziger, Krostitz

Tel.: 0201-799 89311
Fax: 0201-7267942
www.bdem.de
info@bdem.de

Prasident:

Dr. med. Klaus Winckler
Holderlinstr. 10

60316 Frankfurt

Tel.: 069 /438400

Fax: 069 /40590069
info@hausarzt-am-zoo.de

Vizeprdsidentin:

Dr. med. Martha Ritzmann-Widderich
Hochbriicktorstr. 22

78628 Rottweil

Tel.: 0741/8041

Fax: 0741/51129
dr.rw@praxis-widderich.de

Vizeprasident

Prof. Dr. med. Jens Putziger
Drosselgasse 7

04509 Krostitz

Fax: 0342/9570 67 64
drjens.putziger@t-online.de

Schatzmeister und Schriftfiihrer:

Dr. med. Thomas Kauth

Breslauer Str. 2-4

71638 Ludwigshurg

Tel.: 07141-2993030

Fax: 07141-2993059
dr.t.kauth@kinderjugendarztpraxis.de

Weitere Vorstandsmitglieder:

Dr. med. Gert Bischoff, Miinchen

Dr. med. Winfried Keuthage, Miinster

Dr. med. Carl MeiBner, Magdeburg

Prof. Dr. med. habil. Mathias Plauth, Dessau
Prof. Dr. med. Jiirgen Herbers, Pleidelsheim, Lei-
ter AG Leistungserfassung

Dr. med. Winfried Keuthage, Miinster, Leiter AG
Telemedizin

Dr. med. Carl MeiB3ner, Magdeburg,

Leiter AG Weiterbildung

Dr. med. Heike Pahl-Wurster, Geldern, Leiterin
AG Erndhrungsmedizin in Reha-Kliniken

Dr. med. Jens Putziger, Leipzig

Leiter AG Mangelernahrung

Dr. med. Klaus Winckler,

Frankfurt, Leiter AG DOC WEIGHT® / Adipositas

Dr. med. Matthias Riedl, Hamburg, Pressespre-
cher

Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
IBAN: DE 27 3006 0601 0006 1758 56
BIC: DAAEDEDD

St.-Nr.: 112/5975/0289

www.bdem.de
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BDEM- Mitgliederversammlung

9:00 — 10:00 Uhr Teilnahme nur fir BDEM-Mitglieder,
Anmeldung unter: https://tinyurl.com/mitglieder25

Wissenschaftliches Programm Teil 2

10:15 -10:30 Uhr BDEM Therapiepreis 2025
Dr. Klaus Winckler, Frankfurt, Dr. T. Kauth, Ludwigsburg
10:30 - 11:00 Uhr Sport und Erndhrung
Prof. Dr. Christine Joisten, K6In
11:00 - 11:30 Uhr Essstdérungen im Sport
N.N.
11:30-11:50 Uhr Ketogene Diat in der Onkologie: Pro

Dr. Daniela Weber, (Salzburg)

11:50-12:10 Uhr Ketogene Diat in der Onkologie: Kontra
Viktoria Mathies

12:10-12:30 Uhr Gemeinsame Diskussion zur Ketogenen Diat
Moderation Prof. Dr. Jiirgen Herbers

12:30 - 13:15 Uhr Mittagspause

Wissenschaftliches Programm Teil 3

13:15 - 13:45 Uhr Nahrungsmittelunvertraglichkeiten; Diagnostik
Prof. Dr. Martin Raithel, Erlangen

13:45 -14:15 Uhr Nahrungsmittelunvertraglichkeiten; Ernahrungsberatung
N.N.

14:15 - 14:30 Uhr Schlusswort

Dr. Klaus Winckler, Frankfurt

Stand 20.2.2025, Anderungen vorbehalten. Das aktuelle Programm finden Sie unter
https://www.bdem.de/aktuelles/.

Die Anerkennung als Fortbildungsveranstaltung ist fiir Arztinnen und Arzte bei der Arztekammer Nord-
rhein sowie fiir Fachkrafte beim VDD beantragt.

Die Teilnahme an der BDEM- Jahrestagung ist kostenfrei und allen interessierten Medizinerinnen und
Medizinern sowie den Erndhrungsfachkreisen moglich.

Zur Teilnahme an der BDEM-Jahrestagung 2025 registrieren Sie sich bitte unter dem folgenden Link:
https://tinyurl.com/jahrestagung25 oder verwenden Sie den folgenden QR-Code:
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